
LA PLOUHATINE DE RANDONNEE PLANNING  RANDO TRIMESTRE 2 2025

JOUR
               
DATE

RESPONSABLES 
CIRCUIT  
(Nom et distance si connue)

DEPART  
(Commune / Parking) 

DEPART   
(parking 
Hermine) 

COVOITU
RAGE 
(par 

voiture)

mardi 01 avril JOELLE LE MERCIER  FRANCOISE BOUILLER STE BARBE PAIMPOL 9H45 : PKG OSTREIA PLOUEZEC 9H30 6 €        

vendredi 04 avril SABINE MEREL  MARIE DODE AUTOUR DU GOUET  10,4 KM
14H00 : PKG LE PONTS NOIR 
PLOUFRAGAN

13H30 15 €      

mardi 08 avril CLAIRE BREJON   FRANCOIS DEHOVE TREVENEUC VERS ST QUAY 9H45 : PKG ANSE ST MARC 9H30 4 €        
jeudi 10 avril MATHILDA GONZALEZ  SABINE MEREL ERQUY - PLURIEN - SABLES D'OR  25KM 9H30 : PLEHEREL PLAGE PARKING 8H30 36 €     

vendredi 11 avril SYLVAIN CLAUDINE WACK LOGUIVY  BORD DU TRIEUX  9,5 KM 14H00 : PK DU PORT COTE EGLISE 13H30 12 €      
mardi 15 avril GERARD CHRISTINE MORATELLI PLOUHA PAR LE NORD EST               ECO RANDO 9H45 : PKG NOUVUEAU CIMETIERE 9H30 1 €        
jeudi 17 avril GILBERT GRYZ  ROLAND ARTHUR BULAT-PESTIVIEN  19,5 KM 9H30 : PKG MAIRIE BULAT-PESTIVIEN 8H30 23 €     

vendredi 18 avril PIERRE MORICE  MARIE-HELENE MORICE NOTRE DAME DE LA COUR  LANTIC 13KM 14H00 : PKG SALLE DES FETES 13H30 6 €        

mardi 22 avril SABINE MEREL  CATHERINE JEHANNO
BOUCLE PLAGE ET SABLE  ETABLES 5KM  
                         FORT DENIVELE AU DEPART

9H45 : PKG PLAGE DU MOULIN 9H30 6 €        

vendredi 25 avril
CHRSITINE ALLAINMAIN 
CHRISTINE MARCHAL

LEZARDRIEUX ET LE TRIEUX 11,5 KM 14H00 : PKG DU PORT LEZARDRIEUX 13H30 12 €      

mardi 29 avril CLOTILDE NAUX    SABINE MEREL TREVENEUC PAR LE PALUS 9H45 : PKG PORT GORET 9H30 3 €        
jeudi 01 mai MARIE-HELENE MORICE PAR LE MENEZ BRE  16KM 9H15 : SALLE DES FETES PEDERNEC 8H30 18 €     
mardi 06 mai JOELLE LE MERCIER   FRANCOISE BOUILLER MOULIN CRACA PAR PLOUEZEC 9H45 : PKG DU MOULIN CRACA 9H30 7 €        

vendredi 09 mai
MARIE-HELENE MORICE  JEANNE-MARIE 
GREFFET  CLOTLIDE NAUX 

DANSE MACABRE 9,8 KM                  ECO RANDO 14H00 : PKG CHAPELLE KER MARIA 13H30 2 €        

Pour toutes les randonnées, TOUJOURS un RV fixé Parking derrière l’Hermine en plus du RV au point de départ indiqué dans le tableau.                                    
Ils permettent un COVOITURAGE dont l’estimation PAR VOITURE, est indiquée dans le tableau sur la base de 0,25 € du km.  

Mardi rando douce d’environ 5/6 kms, à allure modérée, aux environs de Plouha. RV 9h30 parking derrière l’Hermine ou à 9h45 au Départ (voir tableau).  

Jeudi rando d’allure soutenue de 20 kms environ sur la journée avec pique-nique tiré des sacs. RV 8h30 derrière l’Hermine ou au départ (voir tableau).

Vendredi rando d’allure modérée d’environ 9/13 kms ET/OU un circuit d’environ 7/9 kms .  Si 2 circuits sont proposés ils auront le même départ mais se feront à allure 
différente. RV 13h30 derrière l’Hermine ou au Départ (voir tableau).   ATTENTION, certains horaires peuvent être différents si le départ est à plus d’une demi-heure de Plouha. 
Consulter le tableau  

PAS DE RANDONNEE SI VIGILANCE METEO ORANGE OU ROUGE. Consulter les alertes meteofrance à partir de notre site internet ite 
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mardi 13 mai BEATRICE DARGIER  MARIE PIERRE LECOMTE ST QUAY PAR  LE ROMEUR 9H45 : PKG NETTO 9H30 3 €        

jeudi 15 mai PASCALE LESCOUET JEANNE-MARIE GREFFET PLOUMANACH  20KM 9H30 : PARKING  A CONFIRMER JMG 8H30 29 €     
vendredi 16 mai INFOS A VENIR 

jeudi 22 mai SABINE MEREL  CHRSITINE ALLAINMAIN POINTE DE PLOUGRESCANT 18,5 KM
9H15 : PKG  CHAPELLE  ST GONERY 
PLOUGRESCANT

8H30 20 €     

vendredi 23 mai
CATHERINE JEHANNO    BEATRICE DARGIER 
MARC BOUKOUFI

BALADE PATRIMOINE ST BRIEUC 8,5 KM 14H00 : PKG MAISON ST YVES 13H15 16 €      

mardi 27 mai CLAIRE BREJON  ANITA LE CAM BINIC CIRCUIT DES VENELLES 9H45 : PKG DE L'ESTRAN 9H30 7 €        

vendredi 30 mai
CHRISTINE ALLAINMAIN ET CHRISTINE 
MARCHAL

BRELIDY ET SES ENV 13KM 14H00 : PKG SALLE DES FETES 13H30 16 €      

mardi 03 juin CLAIRE BREJON CHRISTIANE BELENFANT TREMEVEN BOUCLE ST JACQUES 9H45 : PKG CIMETIERE TREMEVEN 9H30 5 €        
jeudi 05 juin SABINE MEREL MATHILDA GONZALEZ GOUAREC  23KM 9H30 : PKG DE LA MAIRIE 8H30 33 €     

vendredi 06 juin MARIE-HELENE MORICE  MARIE DODE CIRCUIT DU CHAOS DU GOUET  10,4 KM 14H00 : STE ANNE DU HOULLIN 13H30 18 €      
mardi 10 juin INFOS A VENIR 

vendredi 13 juin
JEANNE-MARIE GREFFET  ODILE MORICE  
CLAIRE  BREJON

ST CONNAN - ABBAYE COUAT MALLOUEN 11KM 14H15 PKG L'ETANG NEUF 13H30 20 €      

mardi 17 juin SABINE MEREL  JOELLE LE MERCIER DOMAINE DE BOISGELIN 6KM
9H45 : PKG  CHÂTEAU LAISSER LE 
PKG RESTAURANT LIBRE

9H30 4 €        

mercredi 18 juin
jeudi 19 juin GILBERT GRYZ  ROLAND ARTHUR TREBRIVAN 21KM 9H30 : PKG PLACE EGLISE 8H30 33 €     

vendredi 20 juin
CLELIA ATTANASIO CLOTILDE NAUX  PATRICIA 
MACHET

PLOUBAZLANEC PAR PORS EVEN 9KM 14H00 : PKG PLAGE BAIE  DE LAUNAY 13H30 11 €      

mardi 24 juin JOELLE LE MERCIER  CLOTILDE NAUX POINTE MINARD 9H45 : PKG DE LA POINTE 9H30 6 €        
jeudi 26 juin MARIE-HELENE MORICE PANORAMAS HILLION 17,8 KM 9H15 : PKG PL ESPACE G. PALANTE HILLION8H30 22 €     

vendredi 27 juin MYRIAM POUZET JOELLE LE MERCIER STE AGATHON CIRCUIT DU FROUT 13KM 14H00 : PKG STE AGATHON 13H30 10 €      
vendredi 04 juillet INFOS A VENIR 

jeudi AG 2O25 - GRANDE SALLE HERMINE - 16H00 

PLANNING 3e TRIMESTRE ET CA  - ESPACE HERMINE 14H00 

FETE DE FIN DE SAISON - PLAGE DU PALUS - APRES-MIDI
09 octobre

SORTIE JOURNEE VALLEES DES SAINTS ET DES BAMBOUS

BALADE FLUVIALE DANS L'ESTUAIRE SUR  'LE PASSEUR DU TRIEUX'  
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